
POTÍŽE S CHOVÁNÍM VE ŠKOLE 

Má vaše dítě ve škole opakované problémy s chováním, nedaří se mu dodržovat 

pravidla, dostává se do konfliktů se spolužáky nebo dospělými, případně se jeho 

chování v poslední době výrazně změnilo? 

Nečekejte, až se problémy začnou opakovat nebo zhoršovat.  

Na koho se obrátit? 

1. Začněte u třídního učitele, který dítě zná a může s Vámi situaci probrat. 

2. Podle charakteru potíží se můžete obrátit také na: 

• výchovného poradce, 

• speciálního pedagoga, 

• sociálního pedagoga. 

Společně můžeme hledat odpovědi na otázky: 

• Kdy a v jakých situacích se potíže objevují? 

• Co jim předchází? 

• Co dítěti pomáhá situaci zvládnout? 

• Co můžeme změnit ve škole a co může pomoci doma? 

• Potřebuje dítě další podporu nebo odbornou pomoc? 

Cílem není dítě potrestat nebo označit jako „problémové“. Chceme společně 

porozumět tomu, co se děje, a najít způsob, který dítěti pomůže zvládat 

náročné situace a postupně své chování měnit. 

V čem je specifická pomoc sociálního pedagoga? 

Sociální pedagog je velmi užitečný hlavně tím, že nepřebírá roli učitele ani vedení 

školy, ale pracuje s příčinami problémového chování, dítětem, rodinou a jejich 

vzájemnou komunikací. Může s Vámi hledat příčiny problémového chování, 

pomoci Vám lépe porozumět situaci dítěte ve škole a společně s pedagogy hledat 

vhodný postup podpory. 

Pokud si nejste jistí, zda je problém dostatečně závažný, abyste se na nás 

obrátili, raději se ozvěte. Společně můžeme hledat řešení dříve, než se potíže 

prohloubí. 


