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SKOLNI ROK 2025/2026

Zakladni udaje:

Nazev a adresa skoly, pro
kterou plati tento MPP

Zakladni $kola Slovanka, pFisp&vkova organizace, Ceska Lipa

Jméno a piijmeni feditele

Mgr. Tomas Policer

Telefon na feditele

774 305 676

E-mail na feditele

zsslovanka@seznam.cz

Jméno a piijmeni skolniho
metodika prevence

Mgr. lva Scharfova — 1.stupen
Mgr. Marie Gajdosikova- 2.stuper

Telefon

730 57 30 56

E-mail

zsslovanka@seznam.cz

Jméno a piijmeni vychovného

Magr. Iva Scharfova — 1.stuperi

poradce Mgr. Marie GajdoSikova- 2.stuper
Telefon 730 57 30 56
E-mail zsslovanka@seznam.cz

Jméno a piijmeni specialniho

Mgr. Klara Prajsova

pedagoga
Telefon 730573056/912
E-mail zsslovanka@seznam.cz
Pocet tiid Pocet zakl/studentti
ZS - | stupeti + piipravna tfida 14 286
ZS - Il.stupen 12 254
celkem 26 540
Pouzité zkratky:

PPS - preventivni program $koly

RJ — Rizikové jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

VP — vychovny poradce
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VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

» Socialni a jiné okoli $koly
Skola se nachazi na okraji mésta na mensim sidlisti a mezi rodinnymi domky. Ptistup do Skoly a

v celé $kole je bezbariérovy. Skolu nav§tévuji Zaci 1. i 2. stupné, prevazné ze spadovych oblasti.

Piipravna tfida je v budové MS. Skola dle potieby spolupracuje s PPP v Ceské Lipé&, Utadem prace

v Ceské Lipé & Policii CR. Celkové lze klima $koly oznadit za pratelské a podporujici.

Silné stranky:

umisténi v klidové ¢asti mésta a vyborna vybavenost jak vnitinich, tak venkovnich prostor,
moderni sportovni aredl na pozemku Skoly, ktery je vyuzivan pfi hodinach TV, vyuce jinych
predméta i béhem hlavni prestavky (fizené prestavkové sportovni aktivity),

zrekonstruované moderni jazykové a dals$i odborné ucebny, specidlni mistnost Relax, ktera
slouzi nejen tfidnim skupindm pfii specifickych ¢innostech (tfidnické hodiny, dilny cteni
apod.), ale také v pfipad¢ potieby pro individudlni praci s ditétem (mozZnost odpocinku,
rozhovoru, okamzité intervence ze strany asistenta pedagoga apod.),

bezbariérovy ptistup, prostorné chodby a mistnosti,

kvalifikovany a dobife sehrany pedagogicky sbor, spoluprace pedagogt Vv ramci Skoly
funguje vyborng, pedagogové se pribézné vzdélavaji v socialnich tématech,

zavedené pravidelné tfidnické hodiny a projektové dny zaméfené na osobnostni a socidlni
vychovu,

spoluprace se SRPDS — podpora preventivnich programa,

ve tfidach je pfiméfeny pocet zaki (ve Skolnim roce 2025/26 do 25),

Skolni poradenské pracovisté ve slozeni vychovny poradce (pro 1. a 2. stupeii), $kolni

metodik prevence (pro 1. a 2. stupen), specialni pedagog a skolni psycholog,

Slabé stranky Skoly:

Obcasné odchody pedagogii béhem skolniho roku (odchod na jinou skolu ¢i MD),
pocty zakti s OMJ v nékterych tfidach, vétsi pocet inkludovanych zaki v nékterych tiidach,
nekvalifikovani nékteti ucitelg,

mensi Casovy prostor pro praci se tfidnim kolektivem na 2. stupni.

» Informace od pedagogu

V ramci pravidelnych pedagogickych a provoznich porad maji pedagogové moznost konzultovat

vzniklé problémy ve tfidé s ostatnimi kolegy, individudlné s metodikem prevence ¢i vychovnou

poradkyni (resp. specidlnim pedagogem, Skolnim psychologem). Vice problémi se objevuje ve

tiidach 2. stupné vzhledem k veéku déti. V diskusich se pak odkryji problémy ve tfidach a navrhuji
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se ucinna feSeni, poté zaclenuji primarni prevenci do svych hodin, zavedeni etické vychovy do
tiidnickych hodin se osvéd¢ilo. V letosnim Skolnim roce se miizeme opfit i o pomoc Skolniho
psychologa a pomoc ze strany NZDM Klub Koule, socidlni terénni pracovnice jsou zakim

k dispozici tiikrat tydné v odpolednich hodinach. Se v§emi konzultujeme vSechny situace.

» Informace od rodici
Zakonni zastupci jsou o problémech rizikovych jevl informovani na tfidnich schizkach. Pozitivné
pak vnimaji pravidelné Tripartity — individualni schliizky ve slozeni zdk — ucitel — rodi¢. Ziskané
informace v ptipad¢ problému pak fesi v postupu TU — VP — vedeni $koly. Rodi¢e mohou kdykoli
oslovit tfidni ucitelku a pozadat o pomoc. Na podklad¢ zapist z tfidnich schizek se nejcastéji
objevuje zaskolactvi a navykové latky (koufeni), nové pak zavislost na mobilu a socialnich sitich.
S informace od rodi¢l aktivné pracujeme a vyuzivame je pfi piipravé pldnu minimalni prevence na

dalsi Skolni rok.

» Informace od Zaki
Informace od zaku jsou ziskavany evaluaénim dotaznikem na konci kazdého roku. Jelikoz ho
nevyplni vSichni zaci zaki, nejevi se toto jako objektivni. Se zaky vice hovofti tfidni ucitel
v pravidelnych tfidnickych hodindch 1x tydné. V téchto hodinach je zatazena 1 Etick4 vychova,
kterou plni zaci od 2. — 9.tfid. Etickd vychova v 1. tfidach prolina celym dnem v gesci tiidni
ucitelky. Individudlni pfistup t¥idnich uciteld a moZnost konzultace zakid u vychovné poradkyné se
osvéd¢ila. V nékterych piipadech se zak radéji svéii uciteli nez rodici (evaluacni dotaznik). Na obou
stupnich jsou Schranky davéry (i v elektronické podobé¢), které pravidelné vybira MP 1. stupné
(resp. feditel §koly), fesi se zaky, ptipadné TU a rodiéi. Zaci tento zptisob komunikace vnimaji

pozitivné.

» Vyhodnoceni preventivni strategie

Vsechny preventivni aktivity vychézeji ze snahy dospét k jasnému cili prevence rizikovych jevi. Je
tieba splnit zékladni pfedpoklady:

e Ziskat divéru zdka — oteviené s Zaky hovofit o téchto jevech, ucit je zvladat problémy

e Mluvit se Zdky — v dané ¢i vhodné chvili nebo je na tuto chvili pfipravit
Vyhodnoceni celého programu bude provedeno na konci Skolniho roku, béhem programu si Skolni
preventista vede zaznamy, s jejichz vysledky bude pravidelné¢ seznamovat vedeni Skoly, ostatni

pedagogické pracovniky a rodice zakd.



Proces zmén bude vyhodnocovan pribézné a trvale pomoci prostiedkli poskytujicich zpétnou
vazbu. Dotazniky a $kaly pomohou objevit slepé ulicky, selhani nebo nerealné naroky programu,

coz lze poté napravit vypracovanim upravené verze pro dalSi obdobi

Cile PPS

Strategickym dlouhodobym cilem PPS je vytvofit funkéni komunikaéni systém odborné podpory,
vedoucich k vylepSeni socialniho klimatu Skoly — posileni pozitivnich vztahti mezi vSemi subjekty
Skoly, rozSifeni oblasti primérni prevence a zkvalitnéni péfe o déti a zdky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami.

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti zZakl vii¢i rizikovému chovani.

Co si pfejeme, a je pro nas dilezité:

— podpora vSech zakti v u¢ebnim procesu

— nastaveni podminek a vytvofeni vhodného prostoru pro dosahovani kvalitnich vysledkd, rozvoj
schopnosti a dovednosti zakt

— vedeni k osobnimu rozvoji, sebejistoté a zivotni spokojenosti zaki

— bezpecné, motivujici a podnétné Skolni klima

— rozvoj komunikace zak-Skola-rodi¢

— profesni a osobni rozvoj pedagogickych pracovnikil

— zajisténi a rozvoj pratelského, bezpecného a motivujiciho klima v ucitelském sboru

Cile prevence:
» Dlouhodobé:

e kladng pusobit na postoje a chovani zakd,

e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu,

e rozvoj a podpora socialnich kompetenci,

e vzdélavani pedagogickych pracovniki,

e Vvytvafeni a distribuce metodickych materiald,
e zapojovani rodiny do Zivota skoly,

e Spolupraci celé skoly, vSech z4kt, uciteld a provoznich zaméstnancii, externi
zaméstnance nevyjimaje,

e oOtevienou komunikaci mezi Skolou a rodici,

e jesteé vetsi spolupraci v ramci pedagogického tymu a vSech zaméstnanct Skoly.



» Kratkodobé:

Zmapovani potieb v oblasti prevence (pomoci tfidnich uciteli mapovat vyskyt
rizikovych jevl ve tfidé),

uplatnit specializované preventivni programy zaméiené na rizikové skupiny a
jednotlivce,

realizovat rtizna Setfeni, sbér dat, rozhovory, dotazniky ke zjiStovani socialni zralosti
a odpovédnosti, schopnosti tolerance ve tfidach a u jednotlivetl s vétsi
pravdépodobnosti vzniku rizikového jevu,

Zameérit se na zaclenéni zaku — cizincu do tfidniho kolektivu,

upevnit tfidni kolektivy a posilit empatii mezi zaky (snizit vyskyt Sikany 1 agresivity
mezi spoluzéky), zejména adaptacnimi dny pro zaky 1. tfid s GcCasti specidlniho
pedagoga, integracnim programem zaku 6. tfid, lyzatskym, vodackym, turistickym a
cyklistickym vycvikem pro zédky druhého stupné, spanim ve Skole i mnoha dal$imi
akcemi,

nadale pokracovat ve vyuce Etické vychovy napti¢ vSemi ro¢niky a pravidelné tuto

¢innost vykazovat.



Preventivni program Skoly
PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagogii
Budeme:
» zajiStovat stalou informovanost
* podporovat prohlubovani vzdélavani pedagogti, nabizet programy, Skoleni
* podporovat vSechny mimoskolni akce se tfidou (vylety, kulturnich akce, socidlni vycviky,
ozdravné a sportovni pobyty, poznavaci zajezdy, projektové dny...)
» Veskeré informace 1 dilezit¢ dokumenty, materidly najdou ucitelé na internim disku ve slozce
2025-2026, PPS je dostupny na webovych strankach $koly
Ttidni ucitel:

e snazi se ziskat divéru své tiidy

e Vvede pravidelné tfidnické hodiny

e Mmotivuje a spoluvytvaii vnitini pravidla tfidy-dohlizi na dodrzovani Skolniho fadu

e spolupracuje s rodinou, dal$imi vyucujicimi, MP a VP

e podili se na realizaci preventivnich programu ve tfidé

e EV —pravidelna

Plan vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti prevence rizikovych jevi

Skola se zaméti na vzdélavani celého pedagogického tymu, kdy lektofi budou dochazet piimo na
Skolu a zpracuji vzdélavaci téma s ohledem na potieby Skoly jako celku i s ohledem na odbornost
jednotlivych vyucujicich a potieby jednotlivych vyu€ovacich predméti.

Vzdélavani bude dlouhodobé, aby pracovnici Skoly 1 lektofi mohli reagovat na pribéeh, pozadavky.
Cilem je vyrazné zvysit schopnost profilace Skoly v urCitych oblastech, zkvalitnit nabidku Skoly
smérem k rodi¢iim a uchazec¢lim o studium.

Pro rok 2025-2026 se vedeni zaméii na vzdélavani dle pozadavkli a zaméfeni pedagogi —

predevsim v oblasti prevence rizikovych jevu (Sikana, zaSkolactvi) a v oblasti komunikace s rodici.



Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence rizikovych jevi

Nazev a odborné Pocet | Datum konani | Realizator — organizace, odbornik

zamé&ieni vzdélavani | hodin

~

Schiizky metodiki 10 Ix mésicné SPP

prevence

Sebevzdélavani — 20 1x mé&si¢né Metodik prevence

casopis Prevence

Prevence rizikovych |10 Dle aktualnich | Odbornik

jevl - webinare nabidek

Zpiisob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Informace jsou pfedavany na provoznich poradach, metodickych poradach, ale i mimo n¢. Snaha je
o okamzité feSeni situace, pokud mozno rychly navrh feseni. Ucitel¢ paralelnich ro¢niki

spolupracuji mezi sebou, v piipadé potieby vyhledaji pomoc SMP.

Nezastupitelnou roli v celém preventivnim programu maé kvalitni prace tfidniho ucitele. Ttidni
ucitel zaky motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem, a
dba na jejich dusledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho socialniho
klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi Zaky tfidy. Spolecné
vytvofena a dodrZzovana pravidla ve tfid¢ jsou velmi Gi€innou prevenci rizikového chovéni, zejména
nekazné, nasili a Sikany. Ttidni ucitel je v kontaktu s rodi¢i zaki své tfidy prostfednictvim tfidnich
schiizek, v pripad¢ potieby zve rodice k mimoiadné navstéveé skoly a projedna vzniklé problémy.

Cilem je spolecné hledani cesty k odstranéni problému Zaka.

Pocty pedagogickych Celkem: Podilejici se aktivné na
pracovniku prevenci
Vedeni skoly: 2 Reditel, zastupce feditele
Ucitelé 4 MP, VP, specialni pedagog,
Skolni psycholog + tiidni
uditelé
Vychovatelé 1 1 vedouci $kolni druziny




SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpisoby seznameni rodi¢d s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a PPS

e Do systému informovani jsou zapojeni i vSichni rodice. Nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci
je zdrava vychova déti v rodiné a ve Skole, tato prevence je dana i souladem mezi rodinou a
Skolou.

e Vztah mezi rodinou a Skolou ¢asto neni vyvazeny a komunikace je povrchni nebo zadna. Je
prokazano, ze vzajemna spoluprace vyraznou mérou piispiva ke skolni uspésnosti déti 1 k
prevenci rizikového chovani. Nejde pouze o zakladni informovanost rodict o téchto jevech
a komplikacich s nimi spojenych, ale i o ochran¢ pted jejich vznikem. Vyukové a vychovné
problémy nelze fesit bez spoluprace na obou stranach, nelze délat preventivni opatieni.

e Zvlastni pozornost je vénovana rodi¢tim tfid, kde se vyskytnou negativni jevy jako Sikana,
zaSkolactvi nebo vyskyt uzivani navykovych latek. Individualni pozornost je pak vénovana
rodi¢im zékd, u kterych bylo zjisténo uzivani navykovych latek, konzumace alkoholu,
tabakovych vyrobkl a rodi¢im zdka — agresori v ptipad¢ vyskytu Sikany (selektivni a

indikovana prevence).

Aktivity pro rodice a podporujici spolupraci skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani | Realizator, prednasejici
Skola hrou — pro budouci prviiacky kvéten TU budoucich 1. ro¢nikd

Ttidni schiizky + tripartity 3 x rocné Ttidni ucitelé

Setkani rodi¢t prvnacki Z4i, Cerven Vychovny poradce, TU

Rodinny viceboj pro rodiny Rijen Mgr. Lebduska

Zahradni slavnost Cerven Mgr. Scharfova, Mgr. Broulikova
Vanoéni zpivani, rozsvécovani vano¢niho stromu | Prosinec Mgr. Iva Scharfova

Pravidelné ranni b&hy 7411 - Cerven Mgr. Alena Hejlova

Den otevienych dvefi, tyden otevienych dvefi listopad Mgr. Katefina Cerna

PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

r vr

1. Zpisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a PPS

SMP se predstavuje na za¢atku $kolniho roku hlavné novym zéki. SMP spolu s VP se na téidnich
schiizkach ro¢nikli pfedstavi novym rodi¢im a nastini zpiisob a moZznosti spoluprace a pomoci.
Ttidni ucitelé v ivodnich hodinach pfipomenou zplisob, jak si fici o radu ¢i pomoc. .Podle §kolniho

fadu jsou détem vysvétlena jejich prava a povinnosti pfiméfené k véku.



Vzdy je nutné dbat na srozumitelnost a jasné znéni Skolniho tadu, se kterym jsou seznameni
nejen zaci, ale i jejich rodice, ktefi jeho pfecteni stvrzuji svym podpisem. MP navstévuje zacatkem
Skolniho roku tfidy a seznamuje zaky se svou praci a pomoci.

Z4ci se dale mohou v této oblasti zorientovat pomoci nasténky na hlavni chodbé (rozcestnik — Kdo
ti, s ¢im miZze pomoci, podpirna sit’ pro zaky) a informaci na webovych strankach, které jsou

pfizptsobené zaktim (orientace v rozcestnicich, jazyk).

2. Aktivity, které jsou soudasti ufebniho plinu (na zakladé jiz zpracovaného Skolniho

vzdélavaciho programu)

1.-3.ro¢nik

Vyucovany predmét Preventivni aktivita Ucitel
Prvouka Bezpeténa cesta do skoly
Prvouka Rodinné vztahy, lidé kolem nas

4. ro¢nik
Vyucovany piredmét Preventivni aktivita UCcitel
Pfirodovéda Hygiena, lidské télo, poskozovani

zdravi, sebeucta, projevy dospivani

Cesky jazyk a literatura Rasismus, vsichni lidé jsou si

rovni. Nacvik riznych situaci —
potiebuji pomoci jsem doma sam,
volam telefonem.)

Hudebni a fe¢ova vychova, Hudba jinych etnik.
pracovni vychova Umim si poradit.
Pomoz, mi, at’ to dokazu sam

5. ro¢nik
Vyudovany predmét Preventivni aktivita Ucitel
Cesky jazyk, Sloh Hrdinové knih a filmi — vybér a
rozhovory o vlastnostech lidi
Pfirodopis Dospivani, péce o zdravi
Hudebni vychova Ukazky hudebnich produkeci jinych
etnik — poslech, zazitkova
pedagogika. malovéni
Obcanska vychova Rodina, hospodareni s financemi
6. ro¢nik
Vyudovany predmét Preventivni aktivita Ucitel
Cesky jazyk, LV, Sloh Spravné se rozhodni, obhajeni
vlastniho nézoru
Ptirodopis Dospivani, Lidské télo, sexualita
Obcanska vychova Postoje k roding, praci, vztahy
mezi lidmi
Informatika Prace na PC /samostatna prace,
zvladnuti techniky — sebevédomi/
7.—9. ro¢nik
Vyudovany predmét Preventivni aktivita UC¢itel
Prirodopis Lidska spole¢nost — informace,
samost. prace
Zeméepis Svét se zmensuje — hry, cestovani,
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zvyky jinych narodnosti

Obcanska vychova

Vztahy mezi lidmi, laska, pratelstvi
(modelové situace)

Cesky jazyk, sloh

Zvladnuti riznych dokument,
dotaznikd (informace, samost.
prace)
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Nespecificka a specificka prevence pro zZaky

Nespecificka primarni prevence

Rodinny ¢tytboj — tradi¢ni akce, spoluprace rodina — skola
Karneval — upevnéni vztahi napfi¢ v€kovymi skupinami
Advent — tradi¢ni zpivani u vanoéniho stromu, setkani rodina — skola
Dusevni zdravi zakii — metodické materialy

Dny otevienych dvefti

Ranni béhy — htisté skoly, pravidelné hodnoceni

Zahradni slavnost

Rozlouceni s 9. tfidami

Slavnostni ptivitani prviiackt

TH — pravidelna etickd vychova

Spole¢né ranni snidané

Divadelni ptedstaveni zaméfena na etiku

Vycvik dovednosti ve vychovach:

literarni — vyuziti Cetby

vychova ke zdravi — prace ve skupinéch, ja a moje rodina, scénky, situacni hry

vytvarnd — tematickd zpracovani problematickych namétt, ucast na vytvarnych soutézich
télesna — podpora télovychovnych aktivit pro zdravy télesny rozvoj

obcanska — etické a pravni védomi zak, volba povolani, Sikana, agresivita

ptirodopis — vliv drogy na zdravi ¢lovéka, zdravy Zivotni styl

Volnocasové aktivity pro zaky

Krouzky 2025/2026

KOPANA Mgr. Pavel Lebduska Zéci ziskavaji hemi dovednosti v micovehie, .o 15,45 17.00
probiha socializace zaki, kooperace

FLORBAL Megr. Pavel Lebduska Zaci ziskivaji herni dovednosti v miSove hfe, 4. 1545 17:00
probiha socializace, kooperace

SPORTOVNI . o - . .

KROUZEK — 2. st. Mgr. Pavel Lebduska Pravidelny pohyb, socializace, fair-play Patek 15.15 - 16.30

LRI, MUV pres Allosn Bl flerio dbasinalfiny, mitone iy ttery 15:15 - 17:00

HRY
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ANGLICTINA
HROU

VYBIJENA

VAZANE PISMO 3.r.

"DRACAK" PRO
ZACATECNIKY

MAKRAME

ROBOTIKA, 3D TISK

PEVECKY SBOR

JOGA PRO
ZACATECNIKY

HRA NA KLAVIR

Barbora Lanc¢ova

Mgr. Blanka Dvoiakova

Zuzana Tyblova

Bc. Vitézslav Nepras

Sara
Mgr. Tomas Policer

Mgr. Lucie Novotna,
Zuzana lljaseva, DiS.

Monika Carla Augusti

Katefina Mauserova

Krouzek je zaméfeny na hravou vyuku
anglictiny prostfednictvim pisnicek, her,
pohybovych aktivit, tvofeni. Krouzek je
urceny pro déti od 1.- 3.tfidy.

3. —5.ro¢nik

Nacvik vazaného pisma

Jednoduchy krouzek na téma "Drac¢i doupe".
Draci doupé je klasicka hra na hrdiny, ke
které je zapotiebi pouze tuzka, papir a
fantazie. Krouzek je koncipovan pro
zacatecniky, ktefi se zde nauci, jak si vytvofit
postavu, pochopit pravidla hry a zapojit svou

fantazii.

Makrame - ruéni tkani

Prace se stavebnici, s elektronikou

Hudebni a pévecka priprava, vybér lidovych
a umélych pisni s doprovodem.

Protazeni, zlepSeni flexibility a rovnovahy,
zadné soutézeni, jen radost z pohybu.:)

V nasem klavirnim krouzku se déti seznami
se zaklady hry na klavir, nauci se prvni
pisnicky a jednodussi skladby. Cilem je nejen
zvladnout prvni kricky na klaviru, ale také
zazit radost z hudby a tvofeni.
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Utery 13.15 — 14.00

Pondéli 14.30 — 15.15

pondéli 13:30 - 14:15

pondéli 15:20

stfeda 13:35 ve tfidé 2.C

stieda 12:30

¢tvrtek 13:30

Gtery 15.30 — 16.15

Patek 14.00 — 15.00



HRA NA FLETNU

ROBOTIKA, 3D
TISK

ZAKOVSKY
PARLAMENT

KROUZEK
SOLOVEHO
ZPEVU

BEZECKY KROUZEK

NEJEN MOBILEM
Z1Ji DETI

Katefina Mauserova

Mgr. Tomas Policer

M. C. Augusti
V. Nepras

Katetina Mauserova

Vendulka Rysava

p. Jaklova

Objev kouzlo hry na flétnu! Naucis se
spravné dychat, zahrat prvni tony i veselé
pisni¢ky. Ceka t& individualni piistup a
hudba, ktera t€ bude bavit.

Zéci se podili na chodu koly, poradaji akce a
hlasuji o zménach. Pied zahajenim krouzku
budou zaci tvofit svou volebni kampan,
budou probihat oficidlni volby, vSe bude
podrobnéji vysvétleno.

Krouzek sélového zpévu. Nauc se zpivat
naplno a s jistotou! Prace s dechem, hlasem i
vyrazem v pisni¢kach. Individudlni ptistup a
prostor pro tvij vlastni hlas.

Bézecky krouzek je zaméfeny predevsim na
silu, rychlost a vytrvalost.

Naucime se spravnému dychani, rozcvicce,
atletické abeced¢ a dal$im koordinacnim
cvi¢enim v¢etné posilovani.

V zé&véru krouzku mame pohybové hry

podporujici sblizovani a upevitovani
pratelskych vztaht.

Rozmanité aktivity pro zaky (malovani,
stavéni z lega, deskové hry apod.)
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Ctvrtek 15.00 —15.45

Pondéli 13.30

Pondéli, patek (bude
upfesnéno)

Ctvrtek 16.00-17.00

¢tvrtek 16:30 — 18:00

7.00 —7.45



Konkrétni (finalni) nabidka bude upfesnéna do konce zari Skolniho roku.

Specificka primarni prevence

Nazev programu

Zdravé zoubky

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika

Z4aci jsou seznameni se zasadami spravné péce o zdravy chrup, nasledky

programu nedostatecné hygieny
Realizator Drogerie DM

Cilova skupina Zéci 1. stupné

Poéet zaki v programu Cca 150

Néavaznost programu na cile
SPP

Zdravy zivotni styl

Ukazatelé uspéSnosti

Spoluprace, pratelska atmosféra

Termin

Unor

Zodpovédna osoba

Ttidni 1. a 2. ro¢niku

Nézev programu

Ovoce do Skol

Typ programu

Zdravotni osvéta

Struéna charakteristika

Lektor zakim vysvétli vyznam spravné vyzivy pro zdravi cloveéka

programu

Realizator SZIF

Cilova skupina Zéci 1. stupné
Poéet zakti v programu cca 290

Navaznost programu na cile
SPP

Prevence ptijmu potravy

Ukazatelé uspésnosti

Zdravi 74k, podpora zdravého Zivotniho stylu

Termin

Cely skolni rok, 1x za 14 dni

Zodpovédna osoba

Vychovny poradce

Nézev programu

Cesta k sobé

Typ programu

Projektovy den

Struéna charakteristika
programu

Podpora tfidnich kolektivi

Realizator

7S Slovanka

Cilova skupina

1. —9.ro¢nik

Pocet Zaku v programu

cca 540

Pocet hodin v programu

4

Navaznost programu na cile
SPP

Pozitivni mezilidské vztahy, prospésnost, pomoc druhym, predchazeni Sikané,

podpora tfidniho klimatu

Ukazatelé uspéSnosti

Aktivni ucast zaku

Termin

listopad
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Zodpovédna osoba

| ZRS + Tridni ugitelé

Nézev programu

EDUKA

Typ programu

Exkurze

Struéna charakteristika

Zaci 9. rocniki (+ ¢ast 8. ro¢niki) diskutuji a radi se o vhodné formée povolani

programu s odborniky
Realizator Krajsky titad Liberec
Cilova skupina Z4aci 8. a 9.tfid

Pocet Zakua v programu 90

Pocet hodin v programu 4

Navaznost programu na cile
SPP

Volba povolani, kariérové poradenstvi

Ukazatelé uspéSnosti

Aktivni ucast zaka, rozhovor v tfidnické hodiné

Termin

fijen

Zodpovédna osoba

Mgr. Marie Gajdosikova

Nézev programu

Vanoéni den

Typ programu

Projektovy den

Struéna charakteristika
programu

Ttidni ucitelé beseduji se zZaky o vanocnich tradicich, zéci tvofi vlastni
vyrobky dle svého vyberu, projekt je zakonéen besidkou ve své tfide

Realizator

Ttidni ucitelé

Cilova skupina

VSichni z4ci Skoly

Pocet zaku v programu

cca 540

Navaznost programu na cile
SPP

Upevnéni tfidnich kolektivil, prevence Sikany, spoluprace mezi vékovymi
skupinami, prohloubeni vztaht ve tfid¢ (dtvéra, vzajemna podpora...)

Ukazatelé uspésnosti

Pratelska atmosféra, radost z vlastni prace

Termin

prosinec

Zodpovédna osoba

ZRS + THdni ucitelé

Nazev programu

LyZatsky kurz

Typ programu

Pobytova akce

Struéna charakteristika
programu

Zéci travi 6 dni mimo $kolni prostiedi s pedagogy a zdravotnikem. Akce pfispivéa k
upevnéni tiidnich kolektivii a kamaradskych vztahti a k posileni pratelskych vztaht
mezi zaky a pedagogy

Realizator Vedeni skoly
Cilova skupina Zaci 7. trid
Poéet zakt v programu cca 60

Poéet hodin v programu 6 dni

Navaznost programu na cile
SPP

Prevence projevu Sikany, upevnéni ptatelskych vztahi

Ukazatelé uspéSnosti

Pratelska atmosféra, radost z pohybu

Termin

prosinec

Zodpovédna osoba

A. Beranek

Nazev programu

Na kolo jen s p¥ilbou

Typ programu

Kurz na dopravnim hfisti

Struéna charakteristika
programu

Lektor zdkiim vysvétli zakladni pravidla bezpe¢nosti provozu. Zaci si na jizdnich
kolech na dopravnim hfisti ovéiuji pravidla provozu v praxi.

Realizator

Ttidni ucitelé 4. tiid

Cilova skupina

Z4ci 4. trid
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Pocet Zaka v programu

cca 47

Pocet hodin v programu

4

Navaznost programu na cile
SPP

Zvyseni bezpecnosti zaki v silni¢nim provozu

Ukazatelé uspéSnosti

Zdravi zakt, znalost dopravnich predpist

Termin

741, Brezen

Zodpovédna osoba

Ttidni ucitelé 4. tiid

Nézev programu

Burza Skol

Typ programu

Exkurze — piehlidka stfednich $kol okresu Ceska Lipa

Struéna charakteristika
programu

Stiedni skoly se predstavuji a vysvétluji podminky a kritéria ptijimaciho
fizeni, nabizeji Dny otevienych dvefi a seznamuji s strukturou vzdélavani

Realizator

Kariérovy poradce, tfidni ucitelé

Cilova skupina

Zaci 9. rocniki a vychazejici z nizSich ro¢niki

Pocdet Zakua v programu

Cca 65

Pocet hodin v programu

2

Néavaznost programu na cile
SPP

Vétsi samostatnost, schopnost vybirat a rozhodnout se pro spravnou studijni
oblast na stfedni Skole, ujasnéni osobnich cili a budouciho pracovniho
uplatnéni

Ukazatelé uspésnosti

ZvySeny zajem o piijimaci fizeni na SS a dalsi studium

Termin

listopad

Zodpovédna osoba

Kariérovy poradce

Nazev programu

Zahradni slavnost

Typ programu

Neformalni setkani

Struéna charakteristika
programu

Zaci ve spolupraci s vyucujicimi nacvicuji program pro rodice, organizuji,
pripravuji vyzdobu

Realizator

Mgr. Capkové

Cilova skupina

Zaci a rodice

Pocet zaku v programu

Cca 540

Pocet hodin v programu

4

Navaznost programu na cile
SPP

Upeviiovani pozitivnich mezilidskych vztahi, spoluprace, odpovédnost,
minimalizace Sikany, neformalni kontakt s rodiéi,

Ukazatelé uspéSnosti

Zabava, atmosféra, pocit soudrznosti

Termin

cerven

Zodpovédna osoba

ZRS, H.Broulikova, I. Scharfova

Nazev programu

Den otevi‘enych dveri

Typ programu

Neformalni setkani

Struéna charakteristika
programu

Vyucujici ptipravi na tento den (sobota) aktivity v riznych ¢astech skoly, kterych se
budou ucastnit predskolaci se svymi rodi¢i, mohou si vyzkouset ,,zapis nanecisto®,
s organizaci aktivit pomahaji Zaci Skoly, déti si vyzkousi $kolni jidelnu

Realizator Vyucujici celé Skoly, pracovnici §kolni kuchyné
Cilova skupina Z4ci a rodice

Poéet zakii v programu Cca 20

Pocet hodin v programu 4

Navaznost programu na cile
SPP

Upevinovani vztahti, zdravé sebevédomi, ukaz, co umis, rodice vitani

Ukazatelé uspéSnosti

Piijemna atmosféra, aktivni Gi€ast rodicli, upevnéni vztahti, budovani ,,znacky
skoly*

Termin

Bfezen

Zodpovédna osoba

ZRS + ugitelé 1. i 2. stupné, $kolni jidelna
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Nazev programu

»Yolba budouciho povolani*

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika

Z4ci 8., 9. ro¢niki diskutuji a radi se o vhodné formé povolani s odborniky

programu
Realizator Utad prace
Cilova skupina Z4ci 8.a 9. tid
Poéet zakii v programu 130

Pocet hodin v programu 2

Navaznost programu na cile
SPP

Volba povolani, kariérové poradenstvi

Ukazatelé spésnosti

Aktivni ucast zaku

Termin

Listopad—biezen

Zodpovédna osoba

Vychovny poradce 2. stupné, tiidni ucitelé

Nézev programu

Détsky den

Typ programu

Projektovy den

Struéna charakteristika

Spoluprace napftic¢ rocniky — star$i zaci pfipravuji program pro mladsi zaky na

programu pozemku §koly (zabavné aktivity, souhra tymu)
Realizator Skola Slovanka

Cilova skupina 1. —9.tiidy

Pocet Zakua v programu 540

Pocet hodin v programu 4

Néavaznost programu na cile
SPP

Pozitivni mezilidské vztahy, prospésnost, pomoc druhym, hrdost na svoji
Skolu, radost ze spolecného prozitku

Ukazatelé uspéSnosti

Aktivni ucast zakt

Termin

Cerven

Zodpovédna osoba

Tym uciteli ve spolupraci s vedenim Skoly

Nézev programu

Oborovy den

Typ programu

Projektovy den

Struéna charakteristika

vystupni préce,

programu

Realizator Skola Slovanka

Cilova skupina 1. + 2. stupen

Podet Zaka v programu 540

Pocet hodin v programu 4

Navaznost programu na cile | \olba povolani, pomoc druhym, spoluprace, zlepSovani informatické
Spp gramotnosti

Ukazatelé aspé&Snosti Aktivni Gi¢ast Zakd, obrazky

Termin Unor

Zodpovédna osoba M.Malcova

Nézev programu

Cyklisticko adapta¢ni kurz

Typ programu

Projektovy den

Struéna charakteristika

Adaptace, tvorba novych kolektivii

programu
Realizator Skola Slovanka
Cilova skupina 6.trida

Poéet zakii v programu cca 60

Pocet hodin v programu 4

Navaznost programu na cile
SPP

Prevence projevt Sikany, upevnéni pratelskych vztah

Ukazatelé uspéSnosti

Aktivni Gi¢ast zakt, podpora zdravych vztaht

Termin

ZAfi

Zodpovédna osoba

A Beranek
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SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Organizace Jméno odbornika Kontakt
PCR Oddéleni prevence 974 471 207
Méstska policie e-mail:krpl.kr.tiskove.cl@pcr.cz

Mgr. Vladimir Jenik, feditel, tel.: +420 487
881 151, e-mail: jenik@mucl.cz

Muzeum — poradna

Mgr. Katefina Ledvinova

telefon: 774 825 089
ekoporadna@muzeumcl.cz

Méstska Policie

Dopravni bezpecnost

Veéra Sadilkova 487 823 024

Krizové centrum

Vladimira Matuchova
Zaspalova

Telefon: 487 831 545, 724 246 771
E-mail: kc.ceskalipa@mostknadeji.cz

Knihovna Michal Prokop 487 883 449

PPP Pavla Siméankova 776 691 819

SVP Zdetika Prichova 778 529 161

SPC lvana Moudra tel: 778 444 562
moudra@spcliberec.cz

OSPOD Bc. Ivana Houdkova tel.: 487 881 329, e-mail:

houdkova@mucl.cz

V priibéhu roku bychom aktivné spolupracovali s MAJAK, o. p. s. dle Katalogu sluZeb na
$kolni rok 2025/2026. Ve spolupraci s SRPDS (schvileny rozpo€et) a tiidnimi uditeli budou
zajiStény programy ve vybranych roc¢nicich s riznymi tématy (napf. komplexni program
vSeobecné primarni prevence ,Jdi dal“, dalSi programy specifické prevence zaméiené na
projevy agrese a Sikany, bezpe¢nosti na internetu, programy zaméfené na praci s kolektivem
— posileni nastaveni kolektivu, prace se tfidami vykazujicimi rizikové faktory apod.).
Jednotlivé programy budou vybrany a realizovani ve spolupraci s Majak, o.p.s. (z hlediska
terminu a ceny).

EVIDENCE A EFEKTIVITA

SmpP provede v zavéru roku hodnoceni, s pomoci tiidnich uciteli a dotaznik. Zhodnoti, co
fungovalo, kde jsou jesté mezery, co je potieba zmenit a co zachovat ¢i posilit. Zmapuje vyskyt
rizikovych jevii v jednotlivych tfidach a celkové. Na zakladé téchto informaci bude tvofit Skolni
preventivni program V novém $kolnim roce.

V pribéhu skolniho roku bude specifickd prevence doplnéna o aktudlni témata a vhodné programy

dle potieby.

ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditele Skoly

Seznameni feditele $koly s SPP 15. 9. 2025
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1. P¥ilohy

Priloha ¢. 1 KONTAKTY

Organizace Jméno Telefon /Email
Vedeni skoly Mgr.Tomas Policer 730 57 30 56 (po toénu zadat 923)
Vychovny poradce | Mgr. Iva Scharfova 1.stupeni 730 57 30 56 (po tonu zadat 926)
Mgr. Marie Gajdosikova 2.st.
Okresni Mgr. Dana Horynova 487 541 505/ horynova@pppcl
koordinator
PPP Ceska Lipa Mgr. Pavla Siménkova 487 522 179/ simankova@pppcl.cz
SPC Liberec p. Grebeni¢kova 482 416 441/ novakova@ssplbc.cz
p. Sommerova 778 444 562
DDM Libertin Miroslava Netolicka 487 823 404 / netolicka@libertin.cz
K — centrum Vladimira Matuchova — 487 831 545/kc.ceskalipa@mostknadeji.cz
Zaspalova 724 246 771
Policie Cr 158 974 471 207/krpl.kr.tiskove.cl@pcr.cz
Mgst.policie p. Sadilkova 487 823 024/ sadilkova@mucl.cz
OSPOD Bc. Iva Houdkova 487 881 329 /houdkova@mucl.cz

Poradna pro rodinu

Mar. Alena Zemanova

487 853 203/poradnacl@centrum.cz”
607 762 086

Klinicky Zuzana Votrubova 720 416 017

psycholog /zuzana.votrubova@centrum.cz
Specialni pedagog | Mgr. Klara Prajsova 730 57 30 56 (po tonu zadat 912)
Skoly

Linka bezpeci https://www.linkabezpeci.cz

116 111/pomoc@linkabezpeci.cz

Sikana - pomoc

https://www.nntb.cz/

724 940 472 info@nntbh.cz

Skolsky Megr. Be. Stépan Jilka 234 811 626/ombudsman@msmt.cz
ombudsman

Charita Cesk Lipa | Eva Ortové info@ceskalipa.charita.cz

Klub Koule

NZDM 733 566 267
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PRILOHA C.2

Organizaéni struktura
Skolni poradenské pracovisté, skolni preventivni tym

Poradenské sluzby ve $kole jsou zajistovany Skolnim poradenskym pracovistém. Pracuje ve slozeni:
zastupkyn¢ teditele skoly, vychovny poradce, metodik prevence a skolni specialni pedagog. Pravidelné
schiizky budou probihat 1x mési¢né, v ptfipadé potieby na svolani.

Tym Skolniho poradenského pracovisté pracuje ve slozeni:

Zastupce feditele: Mgr. Katefina Cerna

Vychovny poradce: Mgr. Iva Scharfova 1. stupen, Mgr. Marie Gajdosikova 2. stupeni
Metodik prevence: Mgr. Iva Scharfova 1. stupen, Mgr. Marie Gajdosikova 2. stupen
Specialni pedagog: Mgr. Klara Prajsova

Skolni psycholozka: Mgr. Adéla Vanétkova

Plan poradenskych sluzeb:

> Vytvofit a realizovat preventivni programy (metodik prevence)

> Sledovat u¢innost preventivnich programu (vedeni skoly)

> Pracovat se viemi subjekty a primarné puasobit na projevy RCH (vsichni)

> Zavadéni novych koncepci poradenstvi (kariérové) do skoly (feditel skoly a vychovny poradce)

> Pripravit a kontrolovat stanovené podminky pro integraci zaki se SVP (feditel skoly a
zastupkyné feditele skoly)

> Posilit péci o zaky s neprospéchem a vytvorit podminky pro jeho snizovani (vychovny
poradce a vsichni ucitelé)

> Podpotit vzdélavani zaka nadanych a bystrych

> Prohloubit v¢asnou intervenci (zasah) pii aktualnich problémech u jednotlivych zaka a
kolektivt (skolni specialni pedagog a metodik prevence ve spolupraci s uciteli)

> Poskytovat metodickou podporu ucitelim — aplikace MPP, prevence RCH,... (3kolni
poradenské pracoviste)

> Prohloubit komunikaci a spolupraci s rodici (feditel skoly, uditelé)

Vzajemna komunikace ve $kole
Pti feSeni problému se dodrzuje postup — TU — MP — zastupce Feditele-Feditel-vychovna komise,
pripadova konference — OSPOD, POLICIE apod., dle zavaznosti a charakteru problému

Uditelé

Drobné problémy a prohtesky proti skolnimu fadu fesi s TU, velké prohiesky fesi s metodikem
prevence, vychovnym poradcem nebo skolnim specialnim pedagogem.

Vzdy informuji TU.
Tridni uditel

Drobné problémy a prohiesky fesi sam, popt. ve spolupraci s jinym ucitelem (zapisuje do Deniku
ttidniho ucitele).
Velké prohiesky fesi ve spolupraci s metodikem prevence, vychovnym poradcem nebo specialnim
pedagogem.

O vsech problémech a prohtescich informuje vedeni skoly.

Metodik prevence, vychovny poradce, skolni specialni pedagog, Skolni psycholog
Sami nebo spole¢né pracuji na preventivnich aktivitach a fesi vétsi prohiesky zaka.
Vzdy informuji feditelstvi skoly, minimalné 1x za ¢tvrtleti.

Reditelstvi skoly
Koordinuje a kontroluje preventivni aktivity na skole.
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PRILOHA C.3

Krizovy plan Skoly
Cilem krizového planu je eliminovat ¢i minimalizovat Skody v ptipadé, kdy dojde k projeviim
rizikového chovani ve Skolnim prostiedi, vytvorit ve skole bezpecné a respektujici prostredi.
Krizovy plan Skoly upravuje zasady jednotného postupu pracovniki Skoly pfi zjisténi
rizikového chovani zakl. Jsou zde popsany postupy, kterymi se pedagogicti pracovnici fidi
v ptipad¢ nastalych situaci. Krizovy plan je soucasti preventivniho programu. Krizovou situaci
rozumime situaci, kterd mize vyzadovat preruseni vyucovani v dané tfid€ a odde€lenti
jednoho ¢i vice zaki od zbytku zaki. Krizovy plan je k dispozici na webovych strankach skoly
a ve sborovné skoly.
Uc¢astnici plnéni krizového planu
> tiidni ucitelé
> ostatni pedagogové
> asistenti pedagoga
> vychovatelky
> provozni zaméstnanci
Vychovna komise
K TeSeni zavaznych vychovnych problémi stanovi feditel Skoly vychovnou komisi.
Clenové komise:
> RS nebo ZRS
> vychovny poradce
> metodik prevence
> tiidni ucitel
> zastupce OSPOD popt. dalsi pozvané osoby
Ttidni ucitel zajisti pozvani doporu¢enym dopisem a pfipravi podklady k jednani vychovné
komise.
Krizovy plan se zaméfuje na:
> zaskolactvi
> neomluvené hodiny
> Setieni a vyslech Policii
> tabakové vyrobky
> alkohol
> omamné¢ a psychotropni latky
> Sikanu
> agresivni chovani viéi uciteli
> kradeze
> sexudlni zneuzivani
> tyrani
Primarni intervence
1. Cilem primarni prevence je zajistit bezpe¢nost ditéte, které se nachazi v krizové situaci,
oddélit ho od ostatnich déti. Uvédomit co nejrychleji osobu, ktera miize vzniklou situaci
fesit (vedeni Skoly, vychovny poradce, metodik prevence).
2. Pokud neni mozné tiidu opustit, je vhodné vyslat ,,spojku® (spolehlivé dite), které situaci
oznami v kancelafi skoly.
3. Zajistit bezpecnost ostatnich déti.
4. Pokud dit¢ ihned piebira zdravotnik, pedagog se vraci do tfidy.
5. Pokud je nutna pfitomnost pedagoga u ditéte v krizové situaci, pfevezme dozor nad tfidou

jiny pedagog (zajisti vedeni Skoly).
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POSTUPY V KRIZOVYCH SITUACICH

1. POSTUP PRI URAZU ZAKA

1. Skolni wiraz je uraz, ktery se stal zakovi pfi vyuovani ve §kole, pii vyletech, exkurzich
a akcich organizovanych $kolou. Skolnim tirazem neni tiraz, ktery se stal napi. na cest& do
Skoly a zpét.

2. Zjistit poranéni, popt. konzultovat se zdravotnikem Skoly, oSetfit zranéni.

3. Informovat vedeni $koly.

4. Zavolat rychlou zachrannou sluzbu.

5. Oznamit skute¢nost rodi¢tim, pozadat o prevzeti ditéte.

6. Provést zapis do knihy urazii, vyplnit zdznam o tGrazu.

2. POSTUP V PRIPADE ZASKOLACTVi, NEOMLUVENYCH HODIN

Zpisob a dobu omlouvani stanovi Skolni fad a Skolsky zakon. O mimotadné uvolnéni zadaji
rodige piedem (pisemné tiidniho ugitele, ten zajisti dalii postup). Skolni dochazku eviduje
ttidni ucitel, ktery také s vychovnym poradcem, metodikem prevence a ostatnimi vyucujicimi
zajist'uje prevenci zaskolactvi (zpracovani dokumentace o absenci, jednani s rodici,

analyza pfi¢in a opatieni, vychovna komise ....). Omluva je platna pouze od zakonnych
zastupctl. Skola miize v nezbytnych ptipadech vyzadovat potvrzeni lékaie; 1ékai neni
povinen vystavovat samostatnou omluvenku, ale mize potvrdit omluvenku od rodict. U
problémovych zakt 1ze omlouvani 1ékafem dohodnout ve spolupraci s odborem socialni péce.
Pokud ma ucitel presvédcivé ditkazy o zaskolactvi, nemusi uznat omluvenku rodic¢a nebo ji
eviduje jako ,,skryté zaskolactvi‘ a v pripad¢ jeho opakovani skola mize informovat odbor
socialni péée nebo Policii CR. Viechny tyto skuteénosti vzdy nejdiive projedna s rodiéi, sepise
zdznam a informuje vychovného poradce a metodika prevence. Kazdou neomluvenou hodinu
projednd tiidni ucitel s rodici a provede zapis (ptipadné se jednani ti¢astni dalsi kolegové).
Neomluvenou absenci hlasi tfidni ucitel vychovnému poradci. Pti vétsim poctu
neomluvenych hodin se jednani Gc¢astni vychovny poradce ¢i metodik prevence.

Noveé maji moznost zdkonni zastupci omluvit zaka elektronickou omluvenkou pres Bakalate.
Rozsah neomluvené absence se hodnoti vZdy za kazdé ctvrtleti §kolniho roku.

A

E.

Zak piijde do koly a okamité piedklada pisemnou omluvenku (pokud neni omluven pies
Bakalate). Pokud ne, tfidni ucitel kontaktuje rodice.

Po vyzvani musi rodice (zak) predlozit omluvenku. Pokud ne, zve ucitel rodice na_osobni
projednani (do 10 hodin neomluvené absence zaka 1. stupné, 12 hodin u zaka 2. stupné). Ucitel
informuje zastupce RS a VP, napiSe zapis.

Pokud rodi¢ dal neomluvi, absence je vyssi nez 10 (resp. 12) hodin, prob&éhne $kolni vychovna
komise (tfidni uéitel, vychovny poradce, vedeni $koly). Je proveden zapis z jednani (+ podpisy).
Nasledovat miize vychovna komise za ucasti OSPOD.

Pokud rodi¢ dal neomluvi, absence se zvySuje nad 25 hodin na 1. stupni, 30 hodin na 2. stupni,
$kola podava oznimeni na Obvodni oddéleni policie CR v Ceské Lipé (ve spolupraci s VP,
odesila zastupce feditele). Policie piesetii, da podnét méstu — OSPOD - z hlediska rodi¢t do 100
neoml. hodin — pfestupek, nad 100 — trestni oznament).

Pokud se jedna o trvale chybé&jiciho zéka, opakujeme ozndmeni kazdé 3 mésice.

Hlavnim tkolem pro pedagogy je vySetfeni pfi¢in zaskolactvi. Je nutna spoluprace rodina —
Skola — 1ekat — OSPOD za vydatné pomoci MP a |VP.

3. POSTUP PRI SVEVOLNEM OPUSTENI TRiDY, SKOLY

1. Svévolné opusténi Skoly je posuzovano jako zavazné poruseni skolniho fadu.

2. O situaci jsou informovani zakonni zastupci, popf. je vyzadana pomoc Policie.

POSTUP PRI SETREN{ A VYSLECHU POLICI{ CR

1. Policista se hlasi u feditele skoly, popt. zéstupce feditele Skoly. Policista je povinen prokéazat
se stejnokrojem s identifikacnim ¢islem, sluzebnim prikazem nebo odznakem sluzby
kriminalni policie.

2. Reditel §koly se seznami s predmétem policejniho tkonu a diivody, jez k nému vedou.
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3. Policie mlze vyZadovat podani vysvétleni, provadét vyslech, piedvolat nebo predvést zaka
mimo Skolu.

4. Skola zajisti dohled dospélou osobou po celou dobu sluzebniho zakroku i sluzebniho tikonu
a to v piipadg, Ze je proveden ve Skole i mimo skolu. V piipadé pievozu ditéte mimo Skolu je
pisemné zaznamenani ¢islo policisty, jméno pfevazeného ditéte a datum. Po ukonceni

procesu je zak ptedan zpét do Skoly nebo zékonnému zastupci.

5. Vyrozumeéni zakonného zastupce provadi policista predem (u osoby mladsi 15 let
informuje také OSPOD), v ptipad¢, ze tak neucinil, informuje rodice vedeni skoly (o
vyrozumeéni se domluvi s policistou). Jestlize zakonny zastupce vyda pokyn, abychom akci
zadrzeli do chvile, nez piijde, je nutné mu sdélit, Ze to ze zakona nelze.

6. Na pozadani policie feditel Skoly poskytne vhodnou mistnost k Setfeni zaka ve Skole, zajisti
také pedagogicky dozor. Osoby pfibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odlozeni tikonu
na pozd¢jsi dobu a v pribéhu provadén takového tkonu navrhnout jeho pteruseni nebo
ukonceni, pokud by provedeni tikonu nebo pokra¢ovani melo nepiiznivy vliv na psychicky stav
vyslychaného Zaka.

7. Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.

4. TABAK

4.1 POSTUP V PRIPADE ODHALEN{ TABAKOVYCH VYROBKU

1. Nepodrobovat nalez zadnému testu.

2. Oznamit nalez vedeni Skoly.

3. Zajistit ulozeni tabakovych vyrobki v kancelafi skoly.

4. Zpracovat struény zaznam, ktery poté predam skolnimu metodikovi prevence.

4.2 POSTUP V PRIPADE ZADRZENI TABAKOVYCH VYROBKU U ZAKA

1. Odebrat a zajistit tabakovy vyrobek.

. Ujistit se, ze zak tabakové vyrobky skutecné nepouzival.

. Poridit o udalosti stru¢ny zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, ¢as, podpis).

. Zajistit ulozeni tabakového vyrobku v kancelafi skoly.

. Zapis predat Skolnimu metodikovi prevence, v kopii tfidnimu uciteli.

. Oznamit nalez vedeni Skoly (Skolni metodik prevence nebo tfidni ucitel).

. Tridni ucitel informuje zdkonného zastupce.

. Pti opakovéni vyrozumi skola OSPOD.

. Tfidni ucitel navrhne vychovné opatieni.

4.3. POSTUP V PRIPADE ZJISTEN{ UZIVANI TABAKOVYCH VYROBKU ZAKEM
1. Zabranit zakovi v dalS$im uzivani tabakovych vyrobku.

2. Odebrat a zajistit tabakovy vyrobek.

3. V piipadg, ze je to zapotiebi, zavolat zachrannou sluzbu, poskytnout Zakovi prvni pomoc.
4. Pokud zak neni schopen pokrac¢ovat ve vyuce, informovat zakonného zastupce a vyzvat jej,
aby si zaka vyzvedl.

5. Potidit o udalosti stru¢ny zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, ¢as, podpis).

6. Zajistit ulozeni tabakového vyrobku v kancelati skoly.

7. Zapis predat skolnimu metodikovi prevence, v kopii tfidnimu uciteli.

8. Vyrozumét vedeni skoly.

9. Ttidni ucitel informuje ZZ.

10. Pii opakovani vyrozumi skola OSPOD.

11. Ttidni ucitel navrhne vychovné opatieni.

O 0 1O\ Wi

5. ALKOHOL

5.1 POSTUP V PRiIPADE ODHALEN{ ALKOHOLU

V ptipadé, Ze pracovnik §koly najde v prostorach skoly alkohol, postupuje takto:
1. Nepodrobovat alkohol Zadnému testu.

2. Oznamit nalez vedeni Skoly.

3. Zajistit ulozeni alkoholu v kancelafi skoly.

4. Zpracovat struény zaznam, ktery bude pfedan Skolnimu metodikovi prevence.
5.2 POSTUP V PRIPADE ZADRZENI ALKOHOLU U ZAKA

1. Odebrat a zajistit alkohol a informovat vedeni $koly.

2. Ujistit se, ze zak alkohol skuteéné (ne)konzumoval.
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3. Potidit o udalosti stru¢ny zapis (datum, jméno, misto, ¢as, podpis). V piipadé, ze se zak
odmitne podepsat, uvést tuto skute¢nost do zapisu; v tomto piipad¢ je nutna ucast dalsiho
pracovnika.

4. Zajistit ulozeni alkoholu v kancelaii skoly.

5. Zapis predat Skolnimu metodikovi prevence, v kopii tfidnimu uciteli.

6. Ttidni ucitel informuje zdkonného zastupce zaka.

8. Pti opakovani vyrozumi skola OSPOD.

9. Ttidni ucitel navrhne vychovné opatieni.

5.3 POSTUP V PRIPADE ZJISTEN{ UZIVANI ALKOHOLU ZAKEM

1. Pokud je zak v dob¢ vyuky nebo na skolni akci pristizen pti konzumaci alkoholu, ne nutné
mu zabranit v dal§im uzivani / konzumaci alkoholu.

2. Odebrat a zajistit alkohol, informovat vedeni $koly a posoudit momentélni stav zaka

3. V piipadg, ze je zak ohrozen na zdravi Ci zivoté, je nutné privolat zachrannou sluzbu,
poskytnout zakovi prvni pomoc a nasledné informovat zakonného zastupce.

4. Pokud nehrozi akutni nebezpeci, sepise ucitel se zdkem zaznam i s jeho vyjadienim a
oznami situaci vedeni Skoly, zdznam ulozi metodik prevence

4. Pokud zak neni schopen pokracovat ve vyuce, je tfeba oznamit vzniklou situaci
zakonnému zastupci a vyzvat ho k vyzvednuti zaka ze skoly.

5. Pokud je zdkonny zastupce nedostupny, oznami skola situaci odboru socialni péce a
vycka jeho pokyni (§kola ma pravo vyzadovat pomoc tohoto odboru).

6. O udalosti se informuje zakonny zastupce i v ptipadg, ze je zak schopen dalsi vyuky.

7. O udalosti se vzdy musi potidit struc¢ny zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, Cas,
podpis).

8. Zapis je predan skolnimu metodikovi prevence, v kopii tfidnimu uciteli.

9. Pii opakovani vyrozumi skola OSPOD.

10. Ttidni ucitel navrhne vychovné opatieni, popt. zvazi jednani vychovné komise.

11. V ptipadé zajmu rodi¢t skola nabidne odbornou pomoc a informuje o dal§ich moznych
postupech vedoucich k odstranéni téchto nezadoucich jevu.

6. NAVYKOVE LATKY

6.1 POSTUP V PRIPADE NALEZU OMAMNYCH A PSYCHOTROPNICH LATEK (OPL)
VE SKOLE

Obecné plati zékaz vyroby, distribuce a pfechovavani téchto latek bez ohledu na vék zéka a
prostiedi, kde by k tomu dochazelo. Zakaz plati i pro navod k uzivani téchto latek. §187

a §188 trestniho zakona hovofti, Ze trestného ¢inu se dopousti i ten, kdo neoznami zjisténou
skutec¢nost o OPL.

1. Nepodrobovat OPL zadnému testu.

2. Nalez oznamit vedeni Skoly.

3. Za ptitomnosti dal§iho pracovnika vlozit nalezeny material do obalky oznaceny datem,
Casem a mistem nalezu, prelepeny a orazitkovany zajistit ulozeni v trezoru.

4. Zpracovat struény zaznam, ktery predame Skolnimu metodikovi prevence.

5. Skola o nalezu vyrozumi Policii CR.

6.2 POSTUP V PRIPADE NALEZU OPL U ZAKA

1. Nepodrobovat OPL zadnému testu.

2. Nalez oznamit vedeni Skoly.

3. Za ptitomnosti dal§iho pracovnika vlozit nalezeny material do obalky oznaceny datem,
Casem a mistem nalezu, prelepeny a orazitkovany zajistit ulozeni v trezoru.

4. Poridit o udalosti struény zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, ¢as, podpis).

5. Zaznam podepise i zak, u kterého byla latka nalezena. V ptipadé, Ze se zdk odmitne
podepsat, uvést tuto skute¢nost do zapisu.

6. Zapis predat skolnimu metodikovi prevence, v kopii tfidnimu uciteli.

7. Skola vyrozumi Policii CR a zakonného zastupce.

8. Tridni ucitel navrhne vychovné opatteni, hlaSeni na OSPOD.

V piipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, ze néktery z zakt ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

1. Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji zikonného
zéastupce zaka.
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2. Z4ka izoluji od ostatnich a do pifjezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.

3. U Zaka v Zadném piipad¢ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

6.3 POSTUP V PRIPADE ZJISTENf KONZUMACE OPL ZAKEM

1. Zabranit zakovi v dal§im uzivani OPL.

2. Odebrat a zajistit ulozeni OPL v kancelafi Skoly.

3. Odvést zaka do mistnosti, kde bude trvale pod dohledem dospé€lé osoby do doby, nez si pro
néj ptijde zakonny zastupce nebo lékar.

5. Podle zavaznosti momentalniho stavu zdka, ptipadn€ dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

6. V piipad¢, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékafskou pomoc.

7. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho fadu
Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

8. V pripad¢, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptsobily k pobytu

ve Skole a je nutné lékatské vysetieni.

9. V piipadg, ze si zakonny zastupce dit€ nevyzvedne, je nutné piehodnotit stav zaka, zavolat
lékate a informovat o tomto kroku zadkonného zéstupce.

10. V ptipadé nedostupnosti zakonného zastupce vyrozumeét OSPOD a vyzadovat spolupraci.
11. Pofidit o udalosti stru¢ny zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, €as, podpis).

V ptipadg, Ze se Zak odmitne podepsat, uvést tuto skute¢nost do zapisu; v tomto pripade je
nutnd ucast dalsiho pracovnika.

12. Zapis predat skolnimu metodikovi prevence, v kopii tfidnimu uciteli.

13. Zakonnému zastupci ohlasi §kola skutec¢nost, ze zak konzumoval OPL ve §kole i v piipade¢,
kdy je zak schopen vyuky (dbat pokyni pracovnik skoly).

14. Soucasné skola splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditcte.

15. Ttidni ucitel navrhne vychovné opatieni.

6.4 POSTUP PRI ODHALENI DEALERA VE SKOLE

Distribuce OPL je povazovana za protipravni jednani, mize byt kvalifikovana jako trestny Cin,
mnozstvi latky neni rozhodujici. Ptechovavani OPL je také protipravni jednani, mtze byt
kvalifikovano jako piestupek nebo jako trestny ¢in.

1 Jestlize ma pracovnik $koly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi

o této skutecnosti §kola vzdy vyrozumét mistné prislusné oddéleni Policie CR, protoze se
jedna o podezieni ze spachani trestného ¢inu.

2. Skola potidi o celé zélezitosti struény zapis.

3. Ve spolupraci s Policii CR podnika kola dalsi kroky.

7. SIKANOVANI

7.1 POSTUP PRI RESENI POCATECN{ FAZE SIKANY

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat zaka,
pripadné skupinu zakd. Spoc¢iva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skuping zakt, kteti se neumi nebo z nejriznéjsich
divod nemohou branit. Zahrnuje fyzické utoky, slovni utoky, ale také oblast elektronické
komunikace (tzv. kyberSikana): itoky pomoci e-mailli, SMS zprav, socialnich siti apod.

1. Pfi podezfeni na Sikanu je nutné rychlé predavani informaci mezi vyuc€ujicimi (svédek +
dalsi kolega + t¥idni ucitel)

2. Informace bude také ihned pfedana metodikovi prevence, ktery bude spolupracovat

s vyucujicimi a vytvori rychly nasledujici postup (dle vyhodnoceni zdvaznosti ¢i dalSich
zjisténych skutecnosti informuje vedeni skoly)

3. Provést rozhovor s obét'mi.

4. Vyslechy svédki. Muzeme provést i konfrontaci svédki, nikdy vSak konfrontaci obéti a
agresorl piipadné svédki a agresora.

5. Informovat zakonné zastupce. Hovofit s nimi v nepfitomnosti ditéte, zdliraznit zdjem na
bezpeci ditéte, upozornit na to, Ze se o rozhovoru nesmi dozvédét; provertit signaly naznacujici
moznou Sikanu (nechut’ do Skoly, zmény v naladach, vyhybani se té€lesné vychove). Dohodnout
se na spolecném postupu.

8. Zajistit ochranu obétem.
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9. Provést rozhovor s agresory piipadné jejich konfrontaci.

10. O vysledcich vySetfovani informovat tfidniho ucitele a vedeni Skoly.

11. Pofidit o udalosti stru¢ny zapis.

12. Ttidni ucitel navrhne vychovné opatieni.

Podrobné;jsi postup poskytuje Skolni program proti Sikanovéni.

7.2 POSTUP PRI RESEN{ POKROCILE FAZE SIKANY

(napt. skupinové nasili, opakované hrubé fyzické napadeni)

1. Zajistit ochranu obétem.

. Z&ka dopravit mimo dosah agrese.

. V zajmu zabranéni pokracovani agrese privolat dalsi pracovniky.

. Odvést obéti do bezpedi.

. Zajistit, aby se agresoii nedomlouvali.

. Informovat skolniho metodika prevence, tiidniho ucitele a vedeni skoly.

. Informovat zakonné zastupce.

. Spolupracovat v dané véci s daldimi organy, zejména OSPOD, PPP, Policie CR.

. Potidit o udalosti stru¢ny zapis.

10. Ttidni ucitel navrhne vychovné opatieni.

7.3 POSTUP PRI AGRESIVNIM CHOVAN{ ZAKA VUCI UCITELI

1. S zakem se nehadat.

2. Snizit hlas a udrzovat ho v klidné rovin¢.

3. Jednat s cilem uklidnit zaka; pouzivat véty typu: ,,Nechme celou véc na zitra. MozZna jsme
se jenom Spatné€ pochopili.” - Uvédomit si, Ze vulgarni obraty Zadka mohou byt pouze zndmkou
toho, Ze se v jeho roding takto bézné mluvi. - Nékdy pomulze humor: ,,Zase t¢ to chytlo, Pepo?!
- Pouzit dlouhy pohled beze slov.

4. Snazit se zajistit si podporu tfidy, ovSem ne za cenu zesmésiiovani agresora; v kazdém
pfipadé€ nedopustit, aby se tiida pfidala na stranu agresora.

4. Jednat s védomim, ze Gték z hodiny je vzdy prohra ucitele.
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8. KRADEZ

8.1 POSTUP PRI RESEN{ KRADEZE

Kradez je protipravnim jednanim. Jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit orgdntim ¢innym v trestnim fizeni, popt. doporuci poskozenému (jeho
zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. Skola upozoriiuje zaky a jejich zdkonné
zastupce, ze noseni cennych véci (zejména véci malych rozmeéri) do skoly je rizikové chovani,
které mtze vést k jejich odcizeni. Véci nesouvisejici s vyucovanim a vzdélavanim, nemaji zaci
do skoly nosit.

1. Pii nahlaseni kradeze se sepiSe zaznam.

2. Informovat vedeni Skoly.

3. Snazit se zjistit pticinu kradeZze.

4. Preferovat napravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — zlod¢€j véc vrati piimo
poskozenému, omluvi se a nabidne za své chovani néjakou kompenzaci

5.V ptipadg, ze se jedna se o kradez vétSiho rozsahu, mtize feditel Skoly oznamit kradez
Policii CR. Pokud se nejedna o majetek koly, pougit poskozeného a zakonného zastupce

0 moznosti podat trestni oznameni.

6. TU navrhne vychovné opatfeni, popf. navrhne svolani vychovné komise.

Kdy hlasit OSPOD? - V pfipadech, kdy se jednd o opakované jednani a vychovna a dalsi
opatteni, ktera zvolila $kola, neméla zadny ucinek.

Pokud se zak zmocni cizi véci a uZzije pfitom proti jinému nasili dopusti se trestného

¢inu loupez.

Trestny &in loupeZe oznami feditel Policii CR vzdy.

9. POSTUP PRI VZNIKU SKODY, POSKOZENi SKOLNIHO MAJETKU, VANDALISMU
1. Vyhotovit o vzniku $kody zdznam.

2. Pokusit se zjistit vinika.

3. Informovat vedeni skoly.

4. Informovat zdkonného zastupce a vyzvat ho k naprave skody / thradé¢ skody.

5. Pokud se jedna o Skodu vétsiho rozsahu (nad 5000 K¢) + pokud ten, kdo ji zptisobil, neni
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ochotny $kodu napravit je nutno splnit oznamovaci povinnost Policii CR. Musi se jednat

o umyslné poskozeni nebo zniceni véci.

6. V piipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatieni, ktera zvolila
Skola, nemaji zadny ucinek hlasime na OSPOD.

10. SYNDROM CAN

10.1 POSTUP V PRIPADE SEXUALNIHO ZNEUZIVANI CI TYRAN{ ZAKA (DITE SE SVERI)
Pohlavni zneuzivani (§ 242 zakona €. 140/1961 Sb., trestniho zdkona) je zdvaznym trestnym
¢inem proti lidské dastojnosti, na ktery se vztahuje povinnost prekazit jej (§ 167 trestniho
zakona). Pfekazit znamena zabranit pachani nebo dokonceni takového jednani (oznamit
organiim ¢innym v trestnim fizeni).

1. Uvédomit si, ze jde o krajné citlivou zalezitost.

2. Informovat vedeni $koly, seznamit se zaleZitosti co nejuzsi okruh osob.

3. Zaka uklidnit a citlivé mu sdélit, Ze jde o problém, ktery je tfeba oznamit Policii CR. Ocenit,
ze si vazim toho, ze za mnou zak piiSel a svéril se.

4. Informovat zakonného zastupce; naopak v piipadé, Ze se sexudlniho zneuzivani dopousti
zakonny zastupce, neni zadouci ho informovat.

5. Potidit o udalosti strucny zapis.

6. Ohlasit véc Policii CR a OSPOD.

10.2 POSTUP V PRIPADE ZJISTEN{ SEXUALNIHO ZNEUZ{VANI Z JINYCH ZDROJU —
ANKETA, SCHARNKA DUVERY. SPOLUZACI

. Pokusit se identifikovat zaka.

. 'V ptipadé, ze existuji prostiednici, sdé€lit jim, Ze je dilezité, aby zneuzivany zak piisel sam.
. Kontaktovat zaka takovym zptisobem, aby se o tom dozvédél co nejuzsi okruh osob.

. Informovat vedeni $koly.

. Pokusit se s Zakem navéazat rozhovor a ovéfit si podezieni.

. 'V ptipadé pretrvavajiciho podezieni ohlasit véc OSPOD k dal$imu proseteni.

. Poridit o udalosti stru¢ny zapis.

10.3 POSTUP V PRIPADE TYRANI DITETE

1. Kontaktovat zaka takovym zplsobem, aby se o tom dozvéd¢l co nejuzsi okruh osob.

2. Uklidnit zéka.

3. Dobfe si promyslet otazky; nechat zZaka mluvit, neklast inspirativni otazky.

4.V ptipadé, zZe neni zak schopen problém popsat, pokusit se spolecné s nim myslenky
formulovat.

5. Z rozhovoru poftidit zapis, do kterého zaznamename také chovani zaka a jeho reakce.
Vhodné je domluvit se s Zakem na piitomnosti dal§iho ucitele, kterému zak divétuje.

6. Informovat zdkonného zastupce (neagresora).

6. V piipadé potvrzeni podezieni na tyrani ohlasit véc Policii CR a OSPOD.
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11. POSTUP V PRIPADE SEBEPOSKOZENi

1. Kontaktovat obét’ a zjistit rozsah nebezpeci. V ptipad¢€ vazného zranéni volat rychlou
zachrannou sluzbu.

2. Informovat zdkonného zastupce a vedeni skoly.

3. Motivovat dité a rodinu k navstévé specialisty — krizové centrum, psychologicka/
psychiatrickd ambulance.

4. OhlaSovaci povinnost se netyka piimo sebeposkozovani, ale doprovodnych problémi casto
sebeposkozovani doprovazejicich — Sikany, sexualniho zneuzivani, zanedbavani péce, tyrani
ditéte (syndrom CAN) + navadeni déti k sebeposkozeni/sebevrazdé (skupina poskozujicich se,
kybersikana).

5.V ptipadé¢ pifimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebeposkozeni je namisté
okamzita, i nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii — pii odmitani hospitalizace byva nutna
asistence Policie CR.

12. POSTUP V PRIiPADE PORUCH POTRAVY

1. Po zjisténi problému citliveé pracovat se zakem, uklidnit situaci.

2. Informovat vedeni Skoly.

3. Informovat zakonného zastupce a nabidnout kontakt na pfislusné odborné pracovisté
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(pedagogicky pracovnik neni terapeut).
5. 'V pfipad¢ zahajeni 1é¢by se $kola snaZzi vyjit zakovi uzptsobenim vyukového programu.

13. POSTUP V PRiPADE RASISMU, EXTREMUSMU, XENOFOBIE .

1. Zjistit hloubku extremistického pfesvédceni ¢i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postoji. V ptipad€ zjisténi rasového ¢i xenofobniho utoku zajistit okamzité
bezpecnost pripadné obéti.

2. Zklidnit situaci ve tfidé€, pozitivni ptisobeni na spoluzaky.

3. Informovat vedeni $koly.

4. Oznamit skutecnost zakonnému zastupci (itocnika i obéti).

5. Zaméftit vyuku na tyto problémy. Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance
mezi zaky vyvolanymi uvedenymi postoji a nazory. 6. Pozvat

experty k diskusi se zaky.

7. Informovat rodice v piipad¢€ zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postoji a nabidnout
jim spolupraci.

8. V piipadé zavaznych projevii (predevsim nasilnych) informovat Policii CR.

9. Udélit vychovné opatieni.

14. POSTUP V PRIPADE ,NESTESTI“

1. Postup v ptipadé, ze zak utrpi anebo si zplisobi tézké zranéni, ¢i zazitek ohrozeni
zivota anebo zdravi (iraz, nemoc, sebevrazda, vrazda aj.). Dale pokud nékdo z jeho rodiny ¢i
blizkych trpi tézkou nemoci anebo nasledky urazu, nékdo z rodiny je nezvéstny a;.

Co muzeme ¢ekat ihned a do tii dnd po nest'astné udalosti

» tlak, Sifeni fam, pocity viny a solidarity, emo¢n¢ vypjata situace

a) Poskytneme prvni pomoc a zajistime bezpeci.

b) Pocitdme se spontannim predavanim informaci, se zajmem piibuznych a médii.

¢) Informujeme zfizovatele.

d) Svolame vedeni $koly, informujeme pedagogicky sbor. Vytvoiime pietni misto, postoj pro
ucast na pohibu.

e) Kontaktujeme externi pracovniky.

f) Zajistime informovanost vsech stran, kde mohou vyhledat odbornou pomoc.

Co mtzeme délat od tif dnt do Sesti tydnil od nestastné udalosti

* potfeby zakl se za¢nou lisit, objevi se dilemata a hodnotové konflikty, bude se hledat
vinik, nezavdécime se vSem

a) Stanoveni priorit, komunikace dovnitf a ven, spoluprace s vn¢j$imi oporami — vyvésme
kontakty na pracovisté krizové intervence, davejme je opakované zaktim.

b) Mysleme na pomoc pro sourozence, pro rodinu.

¢) Uzite¢né je uzavrit toto obdobi vyhodnocenim.

Co mizeme ocekavat od Sesti tydnt do roka a déle po nestastné udalosti

* zasazeni jsou stale zasazenymi, pomoc lidi s podobnou zkuSenosti, fada véci trva
mnohem déle, nez jsme si mysleli, dilezitost prvniho vyro¢i udalosti. Staneme se citlivéjSimi
vuci nestesti a Stesti

a) Dlouhodobé doznivani udalosti, spoluprace s policii, soudy, OSPOD aj.

b) Zivot s vinou, trestem, pokanim, odpousténim.

¢) Sledujme zéky po cely rok od udalosti — musi mit moznost za né¢kym pfijit, svefit se.

d) Nestésti mtze rozdélovat.

¢) Povzbuzujme zaclenovani udalosti do bézného Zivota, vzpominejme, ukonc¢ujme.

f) Vyhodnoceni — co dé€lat, aby se situace neopakovala.

g) U¢me se pomahat.
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